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olduklan biyolojik cinsiyet 6zelliklerinin tipik olarak

Interseks (interse), kisilerin dogustan sahip
erkek veya kadin olarak siniflandinlamadig;
durumlari tanimlayan bir terimdir. Bu yazida,
interseks teriminin anlamini, kapsamini ve bu
kavramin tibbi ve toplumsal baglamlarini ele

alacagiz.

Interseks Ne DemekR?

Cinsiyet kromozomlari, gonadlar veya
cinsiyet anatomisi gibi cinsiyet 6zellikleri
tipik olarak erkek veya kadin olarak

siniflandinlamayan kisilere interseks

denir.

Kavram ilk kez 1917 yilinda Alman
genetik¢i Richard Goldschmidt

tarafindan kullanilmistir. Interseks yerine \

hermafrodit, hiinsa ve erdisi terimleri de
kullanilir. Tibbi literatiirde, Cinsiyet
Gelisim Bozuklugu (Disorders of Sex

Development, DSD) olarak gegcmektedir
[1].
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Interseks Kadm Ne Demek?

interseks kadin, dogustan gelen cinsiyet
gelisim bozuklugu nedeniyle hem kadin
hem de erkek cinsiyet 6zelliklerine sahip
olan ve kendini kadin olarak ifade eden

kisilere denir.

Interseks Erkek Ne Demek?

Interseks erkek, dogustan gelen cinsiyet
gelisim bozuklugu nedeniyle hem erkek

hem de kadin cinsiyet ozelliklerine sahip

olan ve kendini erkek olarak ifade eden

- kisilere denir.

Hiinsa Ne Demek?
Islam Hukukunda Hiinsa

Islam dininde, cinsiyet 6zellikleri net olmayan veya hem erkek
hem de kadin cinsiyet 6zelliklerine sahip kisilere hiinsa denir.

Hinsalar cinsiyet durumlarina gore iki kategoriye ayrilir:
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1.Hiinsa-i MuUskil: Hangi cinsiyetten olduguna kolayca
hikmedilemeyecek sekilde erkeklik ve disilik organina birlikte
sahip olan veya bu organlardan higbirini tasimayan, cinsiyeti tam
olarak belirlenemeyenler icin kullanilan terimdir. Bu durumdaki
kisiler icin dini ve hukuki meselelerde 6zel hiikiimler
gelistirilmistir.

2.Hunsa-i Gayr-i Muskil: Hem erkek hem kadin ozelliklerine sahip

olmakla beraber biri digerine baskin olan, yani erkek veya kadin

olduguna kolayca hiikmedilen kisiler icin kullanilan terimdir [2].

Islam hukukunda hiinsalarin cinsiyeti, dini yikimliilikler, miras,
ibadet ve toplumsal rollere dair cesitli hukuki meseleler cercevesinde

ele alinmistir.

Hermafrodit Nedir? Hermafrodit ve
Interseks Ayni mi?

Hermafrodit terimi, insanlarda biyolojik olarak miimkiin olmayan,
hem tam erkek hem de tam disi tireme organi ve islevine sahip
olma durumunu ifade eder. Hermes ve Afrodit kelimelerinin
birlesiminden olusan bu terim etimolojik olarak Antik Yunan
mitolojisine dayanir.

interseks ise, cinsiyet 6zelliklerinin (kromozomlar, hormonlar,
genital yapilar) tipik erkek veya kadin cinsiyetine uymadigi biyolojik
varyasyonlar tanimlamak icin kullanilan daha kapsamli ve bilimsel

bir terimdir.
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Dinterseksﬁellik ve LGBT lligkisi

LGBT ideolojisinin cinsiyetin sinirsiz ve
cesitli oldugunu savunmasi, intersekslerin
de bu hareket icinde yer almasina zemin

hazirlamistir.

intersekstiel (intersexual) olmak, “cinsiyet
kimligi” veya cinsel yonelimle iliskili degildir,
ancak interseks topluluklari, toplumun
yeterli bilgi diizeyine sahip olmamasi
nedeniyle anlasilamadiklarini ve kendilerini
toplum disinda hissettiklerini 6ne

strmektedir.

Bu durumun bir sonucu olarak, interseks
kuruluslari LGBT hareketi biinyesinde
toplanmistir. LGBT hareketi ise, cinsiyet
cesitliligi ve cinsel sinirsizlik goriisini

savundugu icin intersekslerin de bu

cercevede temsil edilmesi gerektigini
distinmektedir. Bu cercevede LGBT ismi,
LGBTI (lezbiyen, gey, biseksiiel, trans ve

interseks) olarak genisletilmistir.



https://www.meselelgbt.com/haber-yetiskinler-icin-lgbt-101/
https://www.meselelgbt.com/haber-cinsiyet-kimligi-nedir-cinsiyet-kimligi-ne-zaman/
https://www.meselelgbt.com/haber-cinsiyet-kimligi-nedir-cinsiyet-kimligi-ne-zaman/
https://www.meselelgbt.com/haber-cinsel-yonelim-nedir-cinsel-yonelim-turleri/
https://www.meselelgbt.com/haber-lezbiyen-nedir-lezbiyenlik-ne-anlama-gelir/
https://www.meselelgbt.com/haber-gey-nedir-gey-diye-kime-denir/
https://www.meselelgbt.com/haber-biseksuel-ne-demektir-biseksuel-kime-denir/
https://www.meselelgbt.com/haber-transseksuel-ne-demektir-ve-sebepleri-nelerdir/
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Intersekstellik Bir Cinsiyet Kimligi mi?

Hayir, interseks bir “cinsiyet kimligi” degildir. interseks (intersex),
kisinin dogustan gelen biyolojik cinsiyet 6zelliklerinin
(kromozomlar, hormonlar, genital yapi gibi) tipik erkek veya kadin
cinsiyetine tam olarak uymadigi durumu ifade eder. Tibbi bir terim

olarak kullanilir.

“Cinsiyet kimligi” ise kisinin kendi cinsiyetini nasil algiladig ve ifade
ettigi ile alakalidir. LGBT ideolojisinin turettigi bu asilsiz kavram,
kisinin biyolojik cinsiyetinden bagimsiz olarak farkli bir cinsiyette

oldugunu iddia etmesine olanak tanir.

Interseksiialitenin Baglica Tiirleri

Interseks tiirleri genital yapi, ic anatomi, hormonlar ve farkli
kromozom kombinasyonlarina gore cesitlilik gosterir. Sayisi tam
olarak belli olmamakla birlikte, uzmanlar tarafindan tanimlanmis
yaklasik 40 farkli interseks durumu bulunmaktadir [3]. Bu tirlerin
bazilan daha yaygin, bazilari ise oldukca nadirdir.

Interseks tiirlerinin baslicalari sunlardir:

Androjen Duyarsizligi Sendromu (AIS): Kisi, erkek (XY)
kromozomlarina sahip olsa da viicut erkek hormonlarina
(androjenlere) yanit veremez. Bu nedenle dis cinsiyet ozellikleri
disi gibi gelisebilir.
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Klinefelter sendromu: Erkekte (XY), ekstra bir X

kromozomu (XXY) gorilmesi durumudur. Bu sendrom,
testislerin yeterince gelismemesi, disiik testosteron

seviyeleri ve kisirlik gibi durumlara yol acabilir.

Turner sendromu: Kadinlarda goriilen bu durum, X
kromozomundaki eksiklik veya bozukluktan
kaynaklanir. Kisa boy, kisirlik ve gelismemis Greme

organlari gibi belirtilerle kendini gosterir.

Konjenital Adrenal Hiperplazi (KAH): Dogustan gelen
bu durum, viicudun asin miktarda erkeklik hormonu
(androjen) tiretmesine neden olur ve hem kiz hem de

erkeklerde anormal cinsel gelisimlere yol acabilir.

Ovotestis: Kiside hem testis hem de yumurtalik

dokusunun bulundugu bir durumdur. Bu durumdaki
kisilerde kadin (XX) kromozomlari, erkek (XY)

kromozomlari veya her ikisi de olabilir. Dis genital ..\
-

organlar belirsiz olabilir veya disi veya erkek gibi

goriinebilir.
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Interseksin olusma nedenleri tam olarak bilinmemektedir.

Interseksin Olusma Nedenleri

Cogu rastlantisaldir ancak bazilan genetiktir.

Ornegin, farkli kromozom varyasyonlari, yumurta hiicreleri
veya sperm hicreleri nedeniyle gebe kalma sirasinda
rastgele ve kendiliginden meydana gelebilir. Bu, bir
cocugun tipik olarak erkek (XY) veya disi (XX)
kromozomlara sahip olmayabilecegi ve bunun yerine XXY
veya XYY gibi bir kombinasyona sahip olabilecegi
anlamina gelir.

Bazi interseksler XX ya da XY cinsiyet kategorisine
uymakla birlikte distan kadin anatomisi, icten erkek
anatomisi yada tam tersi bir anatomi gelistirir. Bircok

vakada bu durumun nedeni belirlenememistir [4].
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Interseks Belirtileri

Interseks belirtileri, kisiden kisiye farklilik
gosterebilmektedir. Yaygin olarak goriilen

D belirtiler asagidaki gibidir [5]:

e Dogumda belirsiz genital organlar

e Dogumda alisilmadik sekilde goriinen
cinsel organlar

o Cok kiiciik bir penis (mikropenis)

o Normalden buyiik klitoris (klitoromegali)
e Kismen kaynasmis labia (vulvanin
disaridan gorilebilen en biytk

bolimleri)
o Idrar acikliginin penisin baska bir

bélgesinde olmasi (hipospadias)

o Erkeklerde inmemis testisler

:llo

» Kizlarda uretranin (idrar kanali) vajinaya

acilmasi

» Ergenligin gecikmesi, olmamasi veya

beklenmedik degisiklikler
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Sikca Sorulan Sorular

Interseks dogustan midir?

o Evet, interseks durumu dogustan gelir ve kiside
cinsiyet gelisimi sirasinda ortaya cikan biyolojik
varyasyonlardan kaynaklanir. Interseks durumu
kiside dogumdan itibaren mevcuttur ancak hemen

fark edilemeyebilir.

Interseks nasil anlasilir? interseks oldugunu nasil
anlariz?

o interseks durumu dogumda fark edilebilir ancak
bazi durumlarda cocukluk ve ergenlik donemine
veya sonrasina kadar belirgin hale gelmeyebilir.
Cogu interseks, disaridan bakildiginda tipik olarak
kadin veya erkek cinsiyetine yakin bir gorinim

sergileyebilir. Bu durumda genetik testler yapilarak \\/
teshis gerceklestirilir.

interseks hastalik midir?

e Genel olarak interseks durumlari kisileri hasta
etmez veya kisiye aci vermez. Ancak bazi interseks
varyasyonlar saglik acisindan ciddi riskler
barindirabilir [6]. Bu gibi bir durumda kisinin tibbi

tedavi gormesi gerekebilir.
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Sikca Sorulan Sorular

Interseks ticiincii bir cinsiyet midir?

e Hayir, interseks lclinci bir cinsiyet degildir.
Interseksiiel olma durumu bir cinsiyet gelisim
bozuklugudur. Cinsiyet gelisim bozukluklari, kisinin
dogustan sahip oldugu cinsiyet 6zelliklerinin tipik
erkek ya da kadin cinsiyetine tam olarak uymadig;

durumlari ifade eder.

interseksiiel organi nasil olur?
Interseksiiel ya da intersex organi, spesifik bir interseks
Q varyasyonuna bagli olarak cesitli sekillerde ortaya
cikabilir. Interseks durumuna sahip bir kiside sunlar
gorulebilir:
 Belirsiz genital organlar: Tipik klitoristen daha
buyik veya tipik penisten daha kiigiik bir penis gibi
acikca erkek veya disi olmayan dis genital organlar.
e Hem erkek hem de disi ireme dokularina sahip
olunmasi: Bu durum kisinin, hem yumurtalik hem
de testis dokularina sahip oldugu bir durumu ifade

eder ve tip dilinde ovotestis olarak adlandirlir.

Interseksler hamile kalabilir mi?
o Interseks ézelliklere sahip olmak dogurganlig
etkileyebilir. Bu durumdaki kisilerin hamile
kalmalari, sahip olduklari biyolojik 6zelliklere ve

interseks varyasyonlara gore degisiklik gosterir.
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Sikca Sorulan Sorular

Interseksler adet olur mu?
e Adet dongust, fonksiyonel bir rahim, yumurtaliklar
ve hormonlarin diizenli calismasini gerektirir. Bazi
intersekslerin bu organlara sahip oldugu ve islevsel
oldugu takdirde adet gérmeleri miimkinddir. AncU
cogu interseks kiside bu organlar tam olarak
gelismemistir veya islevsel degildir.

interseksin goriilme sikligi nedir? Diinyanin yiizde
kaci interseks?

o Interseks olmanin ne kadar yaygin olduguna iliskin
tahminler, interseksin nasil tanimlandigina bagli
olarak degismektedir. Interseksin genis kapsamli
taniminin kullanildig bir calismada, kuresel
nufusun yaklasik %1,7'sinin interseks olabilecegini

one sirmektedir [7].

e Ancak kromozomal cinsiyetin fenotipik cinsiyetle
(fiziksel cinsiyet 6zelligiyle) uyumsuz oldugu veya
fenotipin net olarak erkek veya kadin
siniflandirmasina giremedigi bir tanim
kullanildiginda, interseks orani 6nceki veriden
neredeyse 100 kat daha dustik, yani yaklasik
%0,018 olarak hesaplanmistir [8].
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